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                                  Informationen und Speisepläne unter: www.kochgast.de
                            Allergene: (1)Glutenh.Getreide, (2)Eier, (3)Fisch, (4)Laktose, (5)Sellerie, (6)Senf, (7)Schwefeld.     

 Zusatzst.:(a)Phosphate, (b)Antioxidationsm., (c)Süßungsm., (d)Geschmacksv., (e)Konservierungsstoffe, (f)Farbstoffe
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4 Mi 01.05.2024 Tag der Arbeit

Do 02.05.2024 Paniertes Fischfilet mit Kartoffelbrei und Gurkensalat

Fr 03.05.2024 Eierflockensuppe, Buttermilchplinse mit Apfelmus
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Mo 06.05.2024 Spirelli mit Tomatensoße, Jägerschnitzel, Möhrenrohkost mit Äpfeln

Di 07.05.2024 Brühnudeln mit Rindfleisch, Waldfruchtjoghurt

Mi 08.05.2024 Kochklops mit Petersiliensoße und Kartoffeln, Bunter Gemüsesalat

Do 09.05.2024 Christi Himmelahrt

Fr 10.05.2024 Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelbrei, Obst
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Mo 13.05.2024 Blumenkohl mit holländischer Soße, Kartoffeln, Beerenkompott

Di 14.05.2024 Bunter Gemüseeintopf mit Rindfleisch, Pfirsich-Maracuja-Joghurt

Mi 15.05.2024 Geflügelfrikassee mit Pilawreis, Gurken-Bohnensalat

Do 16.05.2024 Rührei mit Spinat und Kartoffeln, Götterspeise mit Vanillesoße

Fr 17.05.2024 Fischstäbchen mit Rahmgemüse und Kartoffeln, Spitzkohlsalat
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Mo 20.05.2024 Pfingstmontag

Di 21.05.2024 Blumenkohl-Käsemedaillons mit Kartoffelbrei, Pfirsichkompott

Mi 22.05.2024 Brühreis mit Geflügelfleisch, Waldfruchtjoghurt

Do 23.05.2024 Bratklops, Bratensoße, Mischgemüse, Kartoffeln, Obst

Fr 24.05.2024 Hefeklöße mit Beerenfrüchten, Eisbergsalat mit bunten Gemüse

Mo 27.05.2024 Kartoffelsuppe mit Wurstwürfel, Erdbeerjoghurt

Bitte achten Sie selbständig auf Schließtage ihrer Einrichtung!

Kasselerbraten mit Sauerkraut und Kartoffeln, Mirabellenkompott

Do 30.05.2024 Gek. Eier mit Senfsoße und Kartoffeln, Bunter Gemüsesalat
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Fr 31.05.2024 Pan. Fischfilet auf gedünsteten Gemüse und Kartoffelbrei, Obst

Di 28.05.2024 Grießbrei mit Erdbeeren, Möhrenrohkost mit Äpfeln

Mi 29.05.2024


